
  

 

 

 

                                                                                              

                                                                               

                            

 

谈起

此类较严

肃的话题

实在是迫

不得已，

从建设主

体的监理

来说，国

家推行并

强制监理的本意是想确保建筑的质量、安全，督促

投资与进度的合理性，推行较为全面的系统管理模

式。但至今监理却沦为较为尴尬的角色，责任定位

宽广，恶性竞争，监理人员的不作为等进一步加剧

了监理行业的前景暗淡。所以多数人不愿意加入监

理高风险、高责任的行业，全国至今仍只有 11万

名注册监理人员。从出现的事件来看，施工方的偷

工减料和监理方的服务质量不过关又进一步说明

我们建筑业的共性问题。就拿安宁市建筑的项目来

说，房屋开裂、漏水，附属工程质量差的情况也常

有，此类情况维修被归类于质量通病，通过事后的

维修来弥补，有时是房屋才交付使用就进入了不断

的维修。我们现在提倡绿色建筑，智能建筑，在营

销时大谈建筑的品质如何，却忽略了我们连最起码

的责任都没有尽到位。当然从建筑的最大责任主体

来讲，施工方的责任占了很大的比例，就目前建筑

业来讲，挂靠、违法分包转包、偷工减料等层出不

穷，也就是没有尽到施工方的主体责任。                                   

针对这些情况和出现的事件，我总是在反思我

们监理如何去做才能尽最大责任，最大限度来减少

此类问题，提升建筑品质，恢复监理信誉，得到社

会的认同。其实出现事件的原因分析并不复杂，主

要在于材

料、工序

质量、检

验关上，

完全是能

杜绝的。

当涉及到

监理责任

的时候，

我们往往只会抱怨别人，认为我们无能为力，但事

实真是如此吗？我想只要我们认真履行监理责任，

多一些社会责任感，此类问题完全是可以避免的。

现在监理的主要风险在于现场人员不作为，那出现

的事件责任总是规避不了的，国家目前推动的诚信

体系也是围绕大环境用机制来解决问题。我们作为

一家立足于长期发展的负责任企业，应该善于思考

改进，以稳定的服务结果取信于人，最终建立盛翔

品牌，推进建筑品质。                                       

                              【方卫星】                  

 

 

 

 

转眼间，2014年已经过完了，这一年，是平

凡的一年，也是不平凡的一年。收获了一些东西，

也失去了一些东西，得到的，失去的，已经不是

那么重要了，只要每一天过的好，过的有意义就

好。                                                               

时间过的太快了，小时候总盼着自己能早点

长大，可是现在一天都不想长大，只想让时间定

格在某一分钟，2014年我还没有仔细算一下我收

获了什么，也没有仔细想想失去了什么，但是唯

一收获的就是面对生活，脸上总是挂上微笑的笑

容。                                                

2014年过去了，时间过的很快，总是提醒自

己，脚下的步不能停歇，就算脚都磨破了，还要

继续前行，2014年，有悲伤，有欢笑，悲伤时还

是微笑，开心时还是微笑，有时候听听音乐，听

听心里的轻音乐，发现每一天还可以过的那么精

彩。                                                

2014年已经成为历史，总结 2014年自己走

过的路，总结每次失败的教训。只是现在才知道，

时间比黄金还贵，别人如果问我有什么，我敢回答

的就是年轻就是资本，因为年轻，失败可以从头再

来，可以对着自己说，你的未来充满希望。                          

回顾 2014年，我把 2014年比作歌曲，诗歌，

用文字记录 2014，每天不停的写，也是写不完的歌

曲，也是听不完的歌曲。2014年自己走过的路已经

画上完美的句号，接下来 2015年接着下面的路继

续勇敢的往前走，不管是微笑，是悲伤。 

我总是提醒自己，明天又是新的一天，明天又

会充满新的希望。今天开心了，明天也会开心，今

年愉快，有意义的生活了，明年也会更加愉快，更

加有意义的生活，而且会生活的更加美好，更加幸

福。                                                   

2015年继续完善自己，继续走 2014年没有走

完的路，让 2015年的自己充满生机，充满希望。

2015年，美好的一年开始了，美好的一天开始了。                     

【自金贵.推荐】                       

云南盛翔工程建设监理咨询有限公司      www.ynsxjl.com       电话：0871—8686123   传真：0871—8685968 

 

 

                                                                        

 

 

12月的一天，我到某项目巡检，发现正在施工

的填充墙竖缝砂浆从表面看是“饱满”的，但从施

工作业人员的实际操作看，填充墙竖缝砂浆饱满度

是不能满足规范要求的。事实是这样的：施工作业

人员在砌筑施工时，对于砌块端部仅在靠近外侧

20～30mm的位置打砂浆，其余部位未有砂浆。          

通过这件事，给我们以启示：一、过程控制是

监理控制的重要环节。监理工作实施中，如我们不

强化过程控制，大多习惯于事后验收，就会对一些

操作过程中存在缺陷而事后验收时已不易看见或已

隐蔽的部分实际情况掌握不清，通过表面状况进行

验收，得到不正确的验收结论。二、监理的过程控

制要细致深入。监理的过程控制不能施工现场走一

走了事，更重要的是要深入到各个环节进行巡查，

不看表面，看实质，包括施工作业人员的操作方法

等。抓住每一个细节，就抓住了每一个环节。                                             

                            【夏继鹏】              

http://www.ynsxjl.com/


                         

                              

                                

【摘 要】 防水工程在建筑施工

中占有重要地位。它是保证工程结构

不受侵蚀的一项专门技术措施。防水

工程施工质量的好坏，对建筑工程的

质量安全和使用功能起着至关重要

的作用。我总结了各类防水工程的施

工工艺要求及施工要点，探讨如何实

现防水工程施工质量控制。  建筑防

水工程是建筑工程质量的关键工程，

是综合性的系统工程，是细节决定成

败的工程。                                       

防水工程施工质量的好坏，对建

筑工程的质量安全和使用功能起着

至关重要的作用。在施工中如果不进

行全面质量控制，可能会给建筑带来

隐患。建筑防水工程质量受诸多方面

和因素的影响，在工程施工中要全程

全时控制。《建筑工程质量管理条例》

规定：屋面防水工程保修期为 5年。

可见防水工程质量是房屋建筑中一

个重要的工序。防水施工质量的好

坏、优劣关系到建筑物的使用寿命。

假使建筑物发生漏水、渗水，会给人

们生活带来很多不便，不但造成经济

上的严重损失，而且直接影响人民的

正常生活。如何提高建筑物防水的施

工质量、克服质量通病、保证不漏，

是广大建筑工作者研究的一个新课

题。                                

1 当前建筑防水存在的主要问题  

房屋建筑渗漏是建筑工程中一项普

遍存在的质量通病，房屋渗漏引起了

国家的高度重视，2000年起实施的

《建设工程质量管理条例》要求屋面

防水工程、有防水要求的卫生间、房

间和外墙面等的保修期为 5年。造成

这些通病有材料、设计、施工等多方

面的因素，主要表现如下：                   

 1.1建筑防水材料质量不符合

质量要求。目前，防水材料市场的基

本状况仍处于鱼目混珠、良莠不齐、

真假难辨、假冒伪劣产品屡禁不止的

局面，且有进一步蔓延之势。特别是

主导产品 sbs改性沥青防水卷材受到

的冲击最大。伪劣产品以比正规产品

低 60%以上的价格倾销，且市场占有

率很大，使正规的大中型企业难以为

继。                                                    

  1.2设计单位不重视防水设

计。任何一种防水材料都有它的独特

性、适用性。“一剂治百病”的观念

是错误的。所以如何选择材料才是重

要的课题。良好的医生是在主导用

药，而不是被药剂“牵着鼻子走”。

防水层的选材本该由设计人员严格

按“规范”要求进行，这本是设计单

位的责任与义务。但因不少设计人员

不熟悉防水材料的品质，随意套用施

工图集。建设单位干预防水设计，设

计人员放弃自己的职责，将防水材料

选材由建设单位决定，建设单位或开

发商为了自身利益，多数认同伪劣产

品并恶意压价，以低价购进，设计人

员听之任之。                         

    1.3施工单位质量意识不强。假

冒伪劣防水材料泛滥，紧跟着的是将

防水工程造价压得很低，使正规的防

水专业施工公司难以中标。相反，这

些工程就落到了无资质、有挂、靠关

系的低素质包工队手中，以转包、违

法分包的形式承接防水工程。这些包

工队拿得出齐全的“合格”证明，通

过大力功“关”，可以屡屡中标，然

后大肆偷工减料，雇用农民工粗放作

业。一旦发生渗漏，则用随便修修补

补就可对付 5年，所获利润仍可大于

“损失”这种状况，对提高施工质量

要求的只是一句空话。                          

1.4建设单位的行为不规范。经

研究分析，防水工程质量出现以上恶

性循环和防水行业面临危机的根源，

在于建设单位或房地产开发商主导

市场，建设单位行为不规范，成为影

响建筑市场秩序的重要原因。导致假

冒伪劣防水材料无人问津、冒牌落后

的防水施工队伍得以进入工程中来。

不论屋面还是其他工程防水，保证质

量的关键是要求防水工程具有合理

的耐用年限，避免出现早期渗漏事

故。实践表明，工程一旦发生渗漏，

治理费用及经济损失的代价是十分

昂贵的，特别是墙面工程和地下工

程，仅治理费用一项可达原防水费用

的 5～10倍。                                  

2提高防水设计质量                                

设计防水应满足以下要求：①应

形成连续的完全封闭的防水层；②防

水层不会因基层的开裂和接缝的移

动而使防水层损坏破裂；③防水层能

承受因气候条件等外部因素，如光、

热、水汽、臭氧、紫外线等有害物质

作用引超老化，能按长期地保持防水

性能为了达到以上目标，应将屋面防

水作为一个系统工程，从设计、施工、

维护等多个方面采取综合措施。                        

2.1设计指导思想明确。防水层

设计应保证在一定使用年限内不能

渗漏，方案选择应充分考虑材料、施

工的可靠性及使用时易出现的问题，

应满足社会功能要求。设计时认真贯

彻执行强制性标准，根据不同等级要

求，选择不同等级的可靠性指标来进

行设防。同时应有合理的使用年限、

合理的造价。除此以外还应考虑到地

区条件、材料资源以及找平层、保温

层、保护层共同作用的效果。               

     2.2设计防水层应考虑到基础、

结构、屋面基层。结构的变形会导致

防水层的开裂，当地基沉降在允许范

围内时，防水层的整体性受沉降变形

与温差变形叠加的控制，总变形超过

防水层的延伸极限就会造成开裂而

漏水。因此，不同的地基、基础形式

应采用不同的设防，结构刚度的弱强

对防水层影响也大，如：装配式结构

单层工业厂房，假设板缝处理不严，

板面无配筋，则板缝就会有明显的裂

缝，固此应增强结构的整体强度：在

施工时，基层找平层质量也尤为重

要。如果其强度不足，表面未养护，

将直接拉裂防水层，加上温差影响。

会导致其破坏。因此，找平层砂浆的

强度须严格要求。                           

3保证防水工程质量的具体做法   

3.1现场方面。要彻底清理、清

除施工现场杂物和建筑垃圾，保证施

工基层的坡度、平整度、含水率等符

合设计和施工规范要求。基层不但要

强度高、平整牢固、无蜂窝，麻面和

气孔不得有疏松、空鼓、起砂、起皮

和开裂现象，而且要干净、干燥(水

乳型涂料允许表面潮湿)。阴阳角处

做成圆弧或钝角，基层质量的好坏，

将直接影响防水施工的质量，并且每

铺贴一张卷材前必须再清理一次，以

防施工人员鞋上的石子或风刮至施

工部位的石子等杂物遗留在卷材底

下，破坏卷材。                                    

 3.2分隔缝的设置及做法。                                     

分隔缝应设置在板的支承端、转

折处、防水层与突出建筑物的交接

处，并应与板缝对齐，使防水层因温

度的影响、混凝土干缩结构变形等因

素造成的防水层裂缝集中到分隔缝

处，以免板面开裂，分隔缝的设置间

距不宜过大，当大于 6m时，应在中

部设一“v”型分隔缝，分隔缝深度

宜贯穿整个防水层厚度，当分隔缝兼

作排气道时，缝可适当加宽，并设排

气孔出气，当采用石油沥青、油毡作

防水层时，分隔缝处应加 200～300mm

宽的油毡，用沥青胶单边点贴，分隔

缝内填满油膏。                                

3.3隔离层的做法。要认识隔离

层的重要性，特别是在霜雨较重、湿

度大、腐蚀性较强的地区，施工单位

要在找平层上刷冷底子油。                          

     3.4对于屋面钢性防水层中钢

筋网片及细石混凝土的做法。在混凝

土防水层中，应配双向 5@200×200

的冷拔钢筋网片，并在分隔缝处断

开，以增强防水层刚度和板块的整体

性，钢筋网片在防水层中的布置应在

尽量偏上的部位，因为防水层表面受

温差变化影响大而易产生裂缝，同时

考虑表面碳化对钢筋的影响，因此，

钢筋网片的保护层厚度不得小于

10mm，细石混凝土防水层的强度等级

不应小于 c25，且应采用机械搅拌、

机械振捣，混凝土的水灰比应大于

0.55，水泥标号不应低于 425#，混凝

土的厚度不应小于 40mm，如过薄，混

凝土失水很快，水泥不能充分水化，

从而降低温凝土的抗渗性能。防水层

的表面处理要重视，面板要求厚薄一

致，排水坡度要符合规范要求，混凝

土收水后进行二次压光，以切断和封

闭混凝土中的毛细管，提高抗渗性。

抹压面层时，严禁在表面洒水、加水

泥浆或散撒干水泥，以防龟裂脱皮、

降低防水效果。防水泥凝土浇筑 12～

24h、即可进行养护，覆盖时间不小

于 14h，养护初期不得上人，混凝土

的养护是细石混凝土防水层的前期

重要的一道工序。养护不好会造成混

凝土早期脱水，不但降低混凝土的强

度，而且会由于干缩引起混凝土内部

裂缝表面起砂，使抗渗性能大幅度降

低。                                                   

     4施工质量验收                                  

工程施工质量验收要充分体现

“验评分离、强化验收、完善手段、

过程控制”的宗旨。防水工程属于隐

蔽工程，施工过程中及隐蔽之前必须

做好施工记录以及一切验收手续，未

经验收，不得隐蔽。具体包括：每一

分项防水工程应蓄水或者淋水检验，

防水工程应无渗漏和积水，排水系统

畅通；防水工程完工后，施工单位会

同监理、建设单位检查验收，合格后

方可交工；工程防水验收合格后要将

防水材料辅助材料的出厂质量证明

文件和复试检测报告，同验收文件和

记录一起存档；防水工程验收合格

后，应派专人负责管理维护，以避免

下道工序或者其它因素造成人为破

坏。                                              

                 【刘江.推荐】               
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我单位承担的温泉镇新镇区拆迁安置二期燃

气管网工程已严格按照设计图、合同内容施工完

毕，主要工程量：DN219钢管焊接连接 750米，DN159

钢管焊接连接 45米，DN108钢管焊接连接 230米，

DN76钢管焊接连接 470米，DN60钢管焊接连接 70

米，DN200中压阀门井 1座，DN200低压阀门井 1

座，DN219集水井 2座，DN76集水井 2座，调压器

1座，本工程经自检、质量合格。现向建设单位申

请竣工验收，项目已于 2015年 1月 20日完成验收。                                                  

昆明昆电电机辅机站有限公司职工住宅小区

燃气管网工程已严格按照设计图、合同内容施工完

毕，主要工程量：DN159钢管焊接连接 17.6米，

DN133钢管焊接连接 56米，DN108钢管焊接连接 7

米，DN76钢管焊接连接 138.7米，DN159绝缘接头

2个，DN133绝缘接头 2个，DN159法兰球阀 1个，

DN133法兰球阀 1个，DN159波纹补偿器 1个，DN133

法纹补偿器 1个，DN159集水井 1座，DN133集水

井 1座，PX300调压器 1座。户内安装 72户。本工

程经自检，质量合格。现向建设单位申请竣工验收，

项目已于 2015年 1月 20日完成验收。                              

                                                       

【梅侠】                            
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安宁市太平新城 15号支路由 B1段和 B2段共 2条道路组成，B1段道路起点与

安宁太平新城 B2段相连，起点桩号为 BK0+000；终点与太平新城西环主干道预留口

相接，本段路线位于安宁太平新城玉龙湾片区，将成为连接西环干道各 29号道路

的重要通道，道路全长：332.361米。B2段道路起点与安宁太平新城 29号支路相

接，起点桩号为 K0+660，终点与安宁太平新城 15号支路 B1段起点相接，道路全长：

189.945 米。15号支路道路等级为城市支路；道路红线宽为 20米，其中车行道 12

米，人行道宽 2×4米；路面设计基准期 15 年，路面荷载等级：机动车道 BZZ—100；

路面形式为沥青混凝土路面，人行道为仿青石路面。机动行车道横坡 1.5%，人行道

2.0%单向横坡。道路布设排水系统、电力系统、弱电系统、交通标志及标线。工程

项目总投资：约壹仟零陆拾柒万元。                                                     

                                                           【武继生】                
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人的大脑很奇妙，那些本该遗忘

的记忆常常会在脑海里浮现。每一次

想起，总会埋怨自己为什么还要记

起，但还是不知不觉地沉浸在回忆

里。                                          

    在我的记忆库里，如果把所有的

记忆简单地分为快乐、悲伤、平常这

三个类别，估计悲伤的回忆会占一大

半。很想，像电脑一样点击几下鼠标

就能把不想要的文件永久删除，随意

地删除悲伤的回忆。可惜，人脑是最

难控制的，即便它只是身体的一部

分，却能脱离人的掌控。有些事情可

以转眼就忘，有些事情可以终身铭

记。明明是不想忘记的事情，却还是

随着时间淡忘；明明是竭力忘记的事

情，却还是历历在目。                                      

    有时候我会怀疑：是不是因为我

从未放下过，才会无法忘记，才会时

常记起呢？但就是因为放不下，总是

被轻易地勾起回忆，在一次次的回忆

中让悲伤增加重量。曾以为已经结痂

的伤口总是被那些不受控制的悲伤

回忆狠狠地撕裂开来，总要等到回忆

结束，回到现实的世界之后才能勉强

止血。可是我不能从这样一次次的自

我伤害当中学会坚强，仍旧沉沦在那

些曾经当中不可自拔。                                   

    有时候真想发生一次意外撞到

头，把记忆库清空，让人生重新开始。

也许当一个没有过去的人不是一件

好事，但比起时常记起那些本该遗忘

的记忆，我宁愿生活在一片空白当

中，至少不会因为想起某个画面、某

句话而莫名其妙地掉眼泪，不会责怪

自己当初的错误选择，不会后悔当初

的懦弱。                                           

    或许我一辈子都无法抛掉那些

悲伤的记忆，只能期盼能够有更多的

快乐赶走这些悲伤，让自己不再受到

它的困扰，把它当成一次次的经历，

而不是一次次的痛苦。                                                 

                     【蔡云生】                   

     

 

 

 

     

心态是什么？心态就是性格加态度。性格是一

个人独特而稳定的个性特征，它表现一个人对现实

的心理认知和相应的习惯化的行为方式。态度是一

个人对客观事物的心理反应。                                      

生活中，无论任何时候，无论做什么事情，无

论面对怎样的环境，无论现实多么的残酷，这些都

并不可怕，可怕的是没有一个良好的心态。一个人

能否成功，就看他的心态了。成功人士与失败之间

的差别是：成功人士始终用最积极的思考、最乐观

的精神和最辉煌的经验支配和控制自己的人生。失

败者则刚好相反，他们的人生最受过去的种种失败

与疑虑引导支配。                                                  

心态决定一切，一个人一定要保持一个平和的

心态。有一个平和的心态就要做到：                                        

一、培养信心：信心决定一个人是否有勇气去

面对人生的各种风雨。信心不是天生就有的，信心

同样需要培养，给自己制定一个目标，但不要太高，

要按自己的能力有计划的实行。                                            

二、学会承受：每个人在成功的过程中，都必

然会面对多种多样的困难，你可以难过、消极、彷

徨、心灰意冷，但所有这些必须是短暂的，聪明的

人会在这之后用最快的速度振奋起来，准备重新迎

接新的挑战。                                                 

三、善待他人：好的环境和人际关系很重要，

我们要试着去善解他人，宽容他人，感恩他人，只

有如此，才能于他人有利，于已有利。                                 

四、积极向上的心

态：成功属于积极而有

准备的人。在困难和挫

折面前，要相信不经历

风雨怎能见彩虹，不付

出攀登的辛劳，就不会

领略到无限风光在险峰

的意境。                            

五、自信乐观的心

态：人的一生十有八九

不如意，我们要用自信、

乐观的心态去面对，而

不能遇到一点点小事就

产生放弃的念头，我们

要知难而上，永不言弃。                                  

六、平常的心态：

平常的心态是最难做到

的，用一颗平常的心去

对待身边的每一个人，

无论面对的是怎样的惊

涛骇浪，心底依然平静，

以不变应万变。                                            

命运对每个人而言都是公平的，所以我们不要

对上天有所抱怨，生活让每个人都有自己的烦恼和

压力。我们不要被烦恼和压力所控制。而是要学会

去控制压力和烦恼。如果我们不给自己烦恼，别人

也永远不可能给烦恼我们的，因为内心是由自己所

控制的，而不是由别人所主宰的„„。心态决定一

切。如果我们都能够以积极的、乐观的心态去面对

人生，迎接挑战和困难，要么相信你已经离成功不

远了。                    【韩春生.推荐】                             
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喜欢自己一个人的时候听着淡淡的歌或者眯着眼睛想一些往事，总感

觉那是很惬意的事情。这回忆就像是毒药，而我中毒很深。因为自己一个

人的时候一不小心毒性就会发作，等到回过神来的时候才发现，已经好一

会了。                                                                     

人们曾说：一个人开始回忆的时候他已经老了！我才不管这些，老就

老吧，老得只有回忆那也许并不是一件多么可怕的事情，况且我还是很羡

慕老人的，一脸的沧桑，那得经历过多少风雨啊，人生的酸甜苦辣全都刻

在脸上，多么让人敬佩。                                                         

但是，有的时候你会回忆不起来，用力想也于事无补，那个时候是最

苦恼的，到处找线索，一丁点也会让你感到安慰，感觉就像是把丢在一个

伸手不见五指的黑夜里，什么也看不到，什么也摸不到，记忆就悬在那里，

对，我最痛恨那个时候了，它会让你本来很静的心一下子躁动起来变得很

不安，你会痛恨自己。尽管会是这个样子但是我还是喜欢回忆，就像你吃

鸡一样，骨头总是要啃的。                                                     

我经常想，要是把我的回忆编成一本书，那将超过《史记》、《荷马史

诗》，那些苦涩酸甜的回忆就是我无价的财富啊，我想我经常回忆就是不想

把这么宝贵的财富丢掉，那些见证我成长的记忆会永远徜徉在我的脑袋里，

让我变得不再幼稚。回忆的背后是总结，这样自己才会慢慢强大起来，渐

渐的，领悟到自然动机，随之而来就是内心的坦然，胸怀气度的扩张；                      

                                            【武艳林.推荐】                   

 


