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谈到创新，大家都会认为应该的，也很重要。但真正去做时又会比较困惑，认为难度很大，需要高能力的人才能完成。                                      
其实我们陷入了思维局限，大家都知道，一种产品，一种服务，甚至一道程序、工序都不会有真正的完美，只有更好，没有最好。就如苹果手机，在苹果5没有出来前，大家认为苹果4已经很好了，但通过创新，苹果5、6、7都可能会有。这就说明任何产品、服务都会有不断改进的余地，而改进就是创新，那我们创新的机会是不是很多。所以我们所欠缺的是创新意识，我们很多时候没有去关注可以创新的产品或工作。总认为现状是好的，或者认为不好时也会觉得创新难或效果不大。就拿我们现有的工作来讲，需要创新的地方非常多。我们有些人为什么没有品牌，执行力低下、服务价值不高，那是因为我们没有去总结去创新。创新大一点的如管理、团队协作、交流协调等，小一点的如一个会议、办公室卫生、人员纪律、一个流程、一道工序等。所以只要我们树立创新意识，保持持续改进和执行力，那我们团队的创新就会无处不在。                                         
            【方卫星】   

[image: image5.jpg]


                                                         
一、配电系统TN-S 的字母含义                            
1、第一个字母表示电源端与地的关系：                        
 T—电源端有一点直接接地。                             
2、第二个字母表示电气装置的外露可导电部分与地的关系：                                                         
 N—电气装置的外露可导电部分与电源端接地点有直接电气连接。                                 
3、短横线（-）后的字母用来表示中性导体与保护导体的组合情况：                                     
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 S—中性导体与保护导体是分开的。                      
二、TN-S配电系统的特点                             
1、保护导体与中性导体除在变压器中性点处连接在一起外，在这之后，两导体是彻底分开且相互绝缘的。系统正常运行时，保护线上没有电流，只有中性导体N线上有不平衡电流。PE线对地没有电流，所以电气设备的可导电部分（金属外壳）接在保护线（PE）上，安全可靠。                                  
2、中性导体N线只用作照明、家用电器等单相负载的回路线，这就是N线能传输电能的特性。                                
3、系统内，保护线（PE）应做重复接地，中性线（N）不允许重复接地；保护线（PE）不允许断线，也不应进入漏电开关。                                                     
4、TN-S系统供电干线上也可以安装剩余动作电流断路器。                                               

                         【夏继鹏】                                  
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在中央台的教育频道，教育家说，培养孩子的情商，有时比培养智力更加重要，对于成人来说，情商的培养，在婚姻时是一个重要的时刻，值得好好把握。                             
走过热恋的缘分天空，每个人都要在婚姻的隧道里经受着考验，这段短暂而漫长的历程，让许多人冷却了以往的激情，失去了继续携手的勇气。婚姻在不少人的眼里，像一块难做取舍的“鸡肋”，食之无味，弃之可惜。然而，无论生活是否存在太多的尴尬，还是人们早已在商品大潮的汹涌中习惯了婚姻的浮沉，真爱作为一个不会也不可能变更的旋律，依然在你我的心灵上空吟唱。                                         
婚后短暂的仙侣一般的生活过后，双方都应当面对现实，做适当的调整。这一个过程可能是艰难和痛苦的，但这不是爱情关系失败的痕迹。恰恰相反，而是爱情更新的表现。                                                                  
无论如何，从恋爱走入婚姻，建立起一个家庭，就应当以一种真确适当的态度去看待这种转变，要保持一定的浪漫，使爱情不断更新，亦要现实地对待婚后的爱情，保持一种“糊涂的温度”。                                                 
人的情商从何而来？真爱，它来自于一个人灵魂的深处，是灵魂深处的清泉，它可以洗涤尘世的污垢，滋养灵魂，让心灵充满纯洁和喜悦。                              
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                                                  【周维】                        
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质量安全是工地的生命，盛翔监理每月定期开展质量安全检查，持续加强对各监理部施工监理现场的安全监管工作；确保公司各监理部严格按照规定做好安全警戒和指挥工作，严禁违规施工；督促其针对目前工程状况进行安全交底、开展安全自查自纠，落实安全责任等。安全巡检工作是盛翔监理的项目巡查工作之一，宗旨是通过公司总部“强后台”的监督、管控、指导，提高项目管理人员专业水平、保证服务品质、提升业主满意度，打造满意工程，实现“品质效益”。三月份以来，公司管理层组成巡查小组按月赴各监理部进行一系列项目巡查，考评项目服务水平与成果，深入了解一线员工的工作、生活情况。项目巡查工作的开展对提高项目整体服务水平，树立标杆项目起到了积极作用，且评选出最好、最差项目。                                                                      
最差项目：安宁市职业高级中学综合实训楼项目                                                                                                                                 
为进一步加强公司3月份评选最差项目监理部的安全生产，确保工程各项工作有序开展，4月15日上午，对安宁市职业高级中学综合实训楼项目进行跟踪采访。                                                                                                                                                      
1、存在问题：部分地梁截面尺寸不符合要求，局部地梁轴线偏移；地梁及地坪水平标高控制不严，不符合规范要求；部分支垫钢筋绑扎不符合规范要求，支垫钢板偏移；抗震剪力墙顶部砼局部疏松、开裂。2、问题整改：对于已成形的问题无法进行处理，通过测试将不会影响整体；可以整改的问题已全力以赴进行了整改⑴、主体质量方面整改已完成；⑵、经过处理板面浇铸完成时已用保护膜进行了覆盖，保证了不会开裂的情况。采访现场代总监还对板面满堂脚手架支撑密度不够，外架剪刀撑角度不符合规范等问题做了要求；对监理现场出现的问题两人交换了意见，且从中吸取较好的处理方法。                                               
项目总监表示，监理部高度认可公司监理项目巡查工作组，同时建议公司多派遣专业技术人员到项目做专项培训。项目监理部对相关问题将努力完善，进一步提高监理人员专业水平，强化监理人员的责任意识，对项目的安全质量严格把关，打造让业主满意、社会放心的优质工程，为顺利推进工程建设做出自己的努力。                                                                                                                                                              
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（最好项目）：安宁市公租房二期工程                                                                                                           
[image: image17.png]A | e D h -t Jonm 3 v 7/
A BIEWP - Sor RSV N
JRNVOIAVIZL BS7E. e WA '_ir.'_h]._.w_a ) etn Y=Y



[image: image18.jpg]LGRR, FRILST
<ol




“盛翔监理，社会放心”，这不仅仅是一个口号，而是实实在在体现于盛翔监理的日常生产经营过程中。由盛翔监理的安宁市公租房二期工程，是安宁市目前较大的项目，在安宁市公租房二期工程建设过程中，项目监理部无论是专业水平，还是敬业态度，都受到了各参建单位的认可。                                                                                 
项目监理部全面进行现场安全文明施工以及安全维护措施，重点对重大危险源，进行安全隐患排查自查自纠。对检查过程中发现的安全隐患，要求施工单位立即进行整改，并强调要树立“居安思危，警钟长鸣”的思想。 开展形式新颖灵活的资料管理工作比对活动。各成员对合同文件、施工企业资质报审、特种作业人员资格报审、监理旁站记录、监理规划、施工方案审查意见及各种台帐等项目资料进行了自查工作。对检查中发现的问题一一列出，并按要求在一个工作日之内全部整改到位，由项目总监复查整改情况。通过资料管理的比对活动充分调动了大家的工作积极性，提高了资料管理水平。                                                                                            
项目监理部工作取得了显著成效。从而也加强了工程质量安全的过程监督，遵循“精前端、强后台”的管理模式，在公司总部的支持下提升了监理团队的专业管理水平，强化了工作程序的规范性，并在其间进一步推广优秀的创新举措。项目监理部本着“盛翔监理，社会放心”的工作目标加强工作责任心与团队凝聚力，持续提升服务品质，为盛翔监理品牌的树立做出努力。                                                                                                          
                                                                                                                          【杨朝丽】                                                                                                                           
施工监理现场图片展示：                                                                                                                                                                     
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空龙河一级水电站工程位于楚雄州双柏县鄂嘉镇空龙河中游，首部枢纽位于塘房庙水库下游150m处，坝址的河底高程为2198m，坝址上游控制径流面积为35.2 km2，厂房位于三丘田水电站拦河坝上游200m处的右岸河边，控制径流面积为41.58km2；上游塘房庙水库控制径流面积为27.32km2。空龙河一级水电站在空龙河上筑坝将水经1.305km隧洞，引至压力前池，再经压力钢管道进入厂房水轮机发电。                                                                      
电站为引水式发电站，主要建筑物由取水坝、引水隧洞、前池、压力钢管道、厂区建筑物等组成。设计工作水头133m，设计引水流量2.63m³/s，装机2800kw，年利用小时3939h，P＝80%日平均保证流量0.41m³/s，保证出力436kw，多年平均发电量1103万度。                                     
该电站现已发电，各水工建筑物及机电设备运行均正常。                                              
图为该电站厂区枢纽（主副厂房、升压站及职工住宅楼）。                                       
                                                             【许永刚】                                
                                
我公司道路监理部积极加紧安宁市区东部片区货运干道安海路建设项目监理任务。目前，安海路大罗白至大凹子村段已完成大部分工程。安海路与石安公路连接线工程正抓紧前期准备。道路贯通后，将极大完善东部片区路网结构，连通我市南北片区交通，并为安宁南亚国际陆港物流园区外围交通网的形成打下坚实基础。                               
安海路为新建道路，未利用老安海路走廊带，南北走向，南起石安公路，北止望海路，是安宁主城区和安晋高速公路的唯一连接线，也是东部片区昆钢、桃花铁路货运物流中心的唯一运输通道。按计划，安海路将分期建设。目前在建工程分为珍泉路东延线和安海路一期工程两部分，均为城市Ⅱ级主干道，设计时速40km/h。安海路北起大凹子村，南止大罗白村接望海路，全长988米（含桥梁一座），宽40米。珍泉路东延线起于珍泉路东段止点，向东止于安海路起点，长268米，宽33米。两项工程总投资1.52亿元。项目于201 1年7月开工建设。目前已完成路基铺筑和5米长的沙河桥建设，有望今年6月底前建成通车。该路段接通珍泉路汇人主城，将有效改善安宁市区东部交通状况。                                                        
【潘法明】  

              
                                                                   
工程总长1288.3m，合同工期60天，实际工期31天；

采用毛石砌筑，表面挂灰，并用水泥浆挂浆；                   
沟壁顶采用细石混凝土浇筑5cm厚压顶；                   
沟底采用c20混凝土浇筑；                                
整个工程共埋置出水涵洞（涵管300）18个；                  
工程已于4.3日完工并交付使用。                                   
                               【刘晓健】                  

                                                                 沟渠通水前                                  沟渠通水后                               
                                                                                                                                                             
孔子说：“君子成人之美，不成人之恶。小人反是。”成人之美是高尚的品德，而高尚的品德永远也不会过时，需要我们代代传承，发扬光大。成人之美是融洽各种关系、协调各方需求的“润滑剂”，用成人之美之心去解决矛盾，很多问题都会迎刃而解。                                                  
曾国藩说过：“见得天下都是坏人，不如见得天下都是好人，存一番熏陶玉成之心，使人乐于为善。”要做到成人之美，就要胸襟宽广，具有识人之美的宽容练达；甘当人梯，多做搭台铺路的为善之举；同舟共济，具备敢于担当的人格品性；与人为善，具备济人之难的责任意识；团结友爱，遵循谦和礼让的交往准则。                                                                                                                         
成人之美是一种品质，一种修养，也是一道闪烁着善良、从容和大度的人性之光。我们要用成人之美去叩击心灵，做一个热心助人的人，一个善良而智慧的人，一个用爱点燃希望的人。                                                                                                 
                                                                                                                       【王学贤·推荐】            

                        
又是一年新气象，不知不觉中，大家走过了365天，送走了夕日的纷扰，迎来了新的曙光。                    
在已去的时光里，我们是否还有遗憾？是否抵挡住了各种诱惑？是否收获颇丰？时光匆匆，过去的终归过去，我们应该面向未来，一步一个脚印向前。                                                   
年年都是一样，人人都是忙忙碌碌的，在紧张繁琐的事务中打发时光。没有遗憾，没有私心杂念，总想着把心情调整到原生态状态多好呀？可是，时代不同了，不允许人们休息喘气，就好似百米赛跑，不能有半点马虎大意，否则，只能落个人仰马翻，前功尽弃。由于每个人的家庭、生活、经济、文化、工作等环境不同，就不能同日而语，一切往往是不公平的，能把生活过好，就是胜利！知足常乐！                                                                 
人人都念平安符，除旧迎新是每个人的愿望，一个人可以凭借自身的优势，去追求更高的理想、更真实的生活、更高层次的文化素养，这是一个人生存的基本权利。旧的不去，新的不来，生活好像艺术一样，与时俱进，在历史的长河中就是短短的一瞬，在这一刹那，人人都有权利完成质的飞跃，我认为：人如果不选择今天，可能没有明天，今天是定数，明天是未知数，谁都不要笑话此刻不如你的人，此人今天的处境，有可能是你明天的现实，或者是你下一代再下一代的再现。都是人，何必忌人有，笑人无呢？                                              
新年是新老交替，更是显现一个人和一个家庭的为人处世、德品、素质、涵养的时刻，朱门酒肉臭，路有冻死骨。辛辛苦苦工作劳累一年的人是应该休息、走亲戚访朋友，同时把爱心给需要的人更是社会美德。                                             
总是心存敬畏，心有余而力不足，向昨天要总结，向今天挤时间，向明天交答卷，人总说经验大于学问，在内心深处保留一个底线，就是做人的原则不能变，该除去的除去，该保留的保留，简简单单才是真。                                                                       

【宁文有·推荐】  

                                                                          
睁开眼时，窗外灰蒙蒙的，雨声淅淅沥沥，一场春雨悄然而至。春雨，我是欢迎的，一场春雨一场暖嘛！                                                           
当叶儿娇羞地偷瞄外面的世界时，当花儿撩开面纱现身凡尘时，春天来了。五九六九沿河看柳，这个周末看柳放风筝去！我一向喜欢春天，即使不开心时，也会被春的美景把坏心情暂时掩藏；我一向喜欢朱自清先生的《春》：“盼望着，盼望着东风来了，春天的脚步近了。一切都像刚睡醒的样子，欣欣然张开了眼.......”没有华丽的词藻，却有无穷的韵味，绵延悠长。春风，春草，春花，春鸟，春雨，春耕........一切都是那么清新、自然、宁静、诗意，无尘世的喧嚣，无媚俗的搔首弄姿,就连劳碌的春耕也被诠释地让你愿意去享受一把。小时候读它，经常想睡在它的意境里，多做会儿梦......                                                                          

春无论是吐露芳华，还是展示芳菲，无论是温柔拂面的春风，还是温馨可人的春雨，一切都是那样安然，入心。一切的浮躁被藏进春的泥土，春的蓝天，幻化为芳草萋萋，春花灿烂；幻化为燕的呢喃，春雨朦胧。                                                                          

春萌动着沉醉后的醒意，春飞舞着漫天的飞红。春日阳光里，依偎在杨柳的轻柔里听春语，你会忘却凡尘的是是非非，与梦飞翔，与歌轻舞。轻踏脚下的石板路，在芳草气息的空气中漫步，如行云流水，有远山茅庐隐者的幻梦。春日小雨中，倚窗听雨，有远归燕儿的不知料峭春寒的嬉戏笑闹，雨儿嘀嘀嗒，种子已发芽。漫天的飞红在肆意地挥洒与发泄中在春的怀抱中安静安宁。                                                                                                   
春是寒冬的终结者，更重要的是一个温柔的母亲。她用女性至真至诚的温柔、美丽俘获了所有的倨傲不逊。冰融了，雪化了，花开了，草绿了，鸟来了，山醒了。整个世界变美了，暖洋洋的，喜滋滋的。                                                                                                                 

一切都像刚睡醒的样子欣欣然张开了眼........                                                                                                          

春无需华美，只要温馨........                                                                                          【娄伟悦·推荐】                  

































                                                                                      


彩虹绚烂多姿，是在与狂风暴雨争斗之后；枫叶似火燃烧，是在与秋叶的寒霜争斗之后；雄鹰的展翅高飞，是在与坠崖的危险争斗之后。他们保持着奋斗的姿态，才铸就了他们的成功。                                                                        


是的，生命不息，在任何一种博大的辉煌之后，都掩藏着许多鲜为人知的艰难的奋斗。李时珍一辈子过着艰苦的生活，但他却保持着昂扬的斗志，奋斗的姿态，不怕艰辛和困苦，写出了影响深远的医学著作。                                                     


那么，如果颓废丧志又会怎么样呢？清末统治者，沉浸于康乾盛世，闭关锁国，毫无奋斗的姿态，最后只能挨打，割地赔款。                                                             


可见，生命需要奋斗，奋斗与不奋斗，造就的结果截然不同。生无所息，保持奋斗的姿态，让世界变得如此灿烂，让你的人生绚烂多姿。千万不能满足小溪的平缓，否则你也就满足了自己的平庸，只有欣赏到山峰的险峻，才有机会欣赏自己的卓越。                                                                       


当今社会，竞争激烈，情况瞬息万变。我们只有保持强有力的生命力，保持奋斗的姿态，才能解出人生无数的考题。                                                    


                                                    【张丰·推荐】   











云南盛翔——监理驿站            
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云南盛翔—— 监理业绩               
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云南盛翔—— 标杆视窗          
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